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Учебный план 

 внеурочной деятельности НОО по ФОП  

на 2023/24 учебный год 

 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Классы/часы/ 

1 2 3 4 

Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

тематики 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

«Кладовая спортивных игр»  1 -- -- -- 

«Азбука здоровья» -- 1 1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

 «Орлята России» 1 1 1 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Умелые руки» 1 -- -- -- 

Уроки театра -- 1 1 1 

Интеллектуальные марафоны «Функциональная 

грамотность" 

1 1 1 1 

Коммуникативная деятельность; 

 

«В мире профессий» 

 

1 1 1 1 

Максимальная недельная нагрузка 6 6 6 6 

Максимальная годовая нагрузка 198 204 204 204 
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